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План 

работы школьного спортивного клуба «Лидер» 

МБОУ «Лицей села Хлевное» 

 на 2024-2025 учебный год 
 

№ Мероприятие Сроки Участники 

(классы) 

  

 Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

 Участие в муниципальном 

этапе областной спартакиады учащихся 

общеобразовательных организаций в 

2024-2025 

В течение 
года 

5-11 

1. Проведение общелицейского собрания по теме 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Сентябрь 8-11 

2. Сдача нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

В течение года 1-11 

3. Школьный этап военно-спортивной 

игры «Орленок» 

Сентябрь 9 

4. Участие во Всероссийском проекте 

«Мини-футбол в школу» 

В течение года 5-8 

5. Первенство лицея по лапте Октябрь 8-9 

6. Неделя «ГТО». Единый урок «ГТО». Сдача 

нормативов «ГТО» 

Октябрь 1-8,10 

7. «Кросс нации» В течение года 1-11 

8. Первенство лицея по настольному теннису Декабрь 1-4, 5-11 

9. Сдача нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Декабрь 1-11 

10. Районные соревнования по волейболу Декабрь 7-10 

11. «Лыжня России-2025» Январь 1-11 

12. Участие в муниципальном 

этапе областной спартакиады учащихся 

общеобразовательных организаций в 2024-2025 

Февраль 8,10 

13. Школьный этап всероссийских спортивных 

соревнований «Президентские состязания» 

Февраль 1-11 

14. Муниципальный этап всероссийских 

спортивных соревнований «Президентские 

состязания» 

Апрель По согласованию 



15. Муниципальный этап всероссийских 

спортивных соревнований «Школьные 

спортивные клубы» 

 

Февраль 5-11 

 Муниципальный этап всероссийских 

спортивных соревнований «Президентские 

спортивные игры» 

Февраль По согласованию 

16. Школьный этап военно- спортивной игры 

«Вперед, мальчишки» 

Февраль 5-6 

17. Муниципальный этап военно- 

спортивной игры «Вперед, мальчишки» 

Февраль 5-6 

18. Школьный этап военно-спортивной игры 

«Патриот» 

Март 4 

19. Муниципальный этап военно-спортивной игры 

«Патриот» 

Март 4 

20. Первенство лицея по волейболу Март 5-11 

21. Первенство лицея по плаванию Январь 5-8 

22. Муниципальный этап соревнований по 

плаванию 

Февраль 7-9 

23. Первенство лицея по баскетболу, посвящённое 

Дню Победы! 

Май 5-11 

24. «Весёлые старты» Май 1-6 

25. Первенство лицея по мини-футболу Май 5-8 

 

  Организационно-методическая работа 

1. Обсуждение и утверждение плана работы на 

2024- 2025 учебный год 

Сентябрь Руководство ШСК 

2. Составление режима работы спортивных 

секций. Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2024-2025 учебный год 

Октябрь Руководитель 

ШСК, 

Зам. директора 

3. Работа по направлению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

В течение года Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

4. Подготовка спортивного зала и спортивных 

площадок. Подготовка команд участников. 

В течение года Руководитель 

ШСК 

5. Оформление стенда клуба: 

-оформление текущей документации 

(таблицы соревнований, поздравления, 

объявления); 

-обновление необходимой информации 

В течение года Руководитель 

ШСК 

6. Составление и утверждение плана 

спортивно-массовых мероприятий. 

Октябрь Руководитель 

ШСК 

7. Организация и проведение 

внутриклубных соревнований и праздников 

В течение года Руководитель 

ШСК 

8. Обеспечение участия команд клуба в 

муниципальных, региональных 

соревнованиях, а также соревнованиях среди 

ШСК 

В течение года Руководитель 

ШСК 



9. Посещение семинаров для руководителей ШСК В течение года Руководитель 

ШСК 

10. Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ШСК 

В течение года Руководитель 

ШСК 

11. Посещение занятий спортивных 

секций 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК 

 

  Работа с родителями и педагогическим коллективом 

1. Участие в общелицейских, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей. Привлечение родителей для участия 

в спортивно-массовых мероприятиях, сдачах 

норм «ГТО» в 

качестве участников, судей и группы 

поддержки. 

В течение года Руководитель 

ШСК 

2. Организация и проведение спортивно- массовых 

мероприятий и праздников (согласно плану) 

В течение года Руководитель 

ШСК 

3. Сдача нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

В течение года Руководитель 

ШСК 

 

Агитационная работа 

1. Агитация и пропаганда здорового образа жизни: 

Конкурсы рисунков, учащихся 1-4 классов на 

тему «Мы любим спорт» 

Сентябрь-май Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

2. Организация цикла бесед и лекций на классных 

часах по темам 

Сентябрь-май Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

3. Всероссийская акция «Я выбираю спорт, 

как альтернативу пагубным привычкам» 

Сентябрь-май Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

 

Контроль и руководство 

1. Анализ хода выполнения поставленных задач и 

проведения 

спортивно-массовых мероприятий 

В течение года Руководитель 

ШСК, 

Зам. директора 

2. Корректировка работы клуба В течение 

года 

Зам. директора 

3. Составление и утверждение календарно-

тематических планов 

тренировочных занятий на учебный год 

Октябрь Руководитель 

ШСК, 

Зам. директора 
 


